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养和山村义工队「健步乐行献爱心」成功筹得逾百万元 

购置轮椅巴士助视障及多重障碍人士「安全出行 融入社区」 

 

(2023年 3月 26日─香港) 逾 230名养和员工及友好，今日参与第十五届「健步乐行献爱心」

步行筹款活动，成功筹得 102万港元，为心光盲人院暨学校购置一辆 24座位的轮椅小巴，接

送视障、智障及弱能的儿童、青年及长者，用以外出参与不同的活动及接受治疗。 

步行筹款活动由「养和山村义工队」筹办，今年「心光盲人院暨学校」第二次成为活动的受

惠机构。养和医疗集团首席医疗总监、养和医院副院长暨养和山村义工队总队长陈焕堂医生

表示：「对于视障及多重残障人士来说，安全出行对他们融入社区和探索世界十分重要。14

年前，养和为『心光盲人院暨学校』筹款 74 万资助购置并改装一部设有 12 个特别安全带座

位及三个轮椅位的校车，经过十多年校巴已经老化。有见及此，今年我们再次筹款 102 万港

元，为心光添置一辆全新的校巴，养和员工及亲友踊跃参与其中，一步一爱心支持视障及多

重障碍人士，让他们可以『安全出行 融入社区』！」 

心光盲人院暨学校院长郁德芬博士表示：「我们非常荣幸再次获得养和山村义工队的慷慨支

持，捐款逾百万港元为心光『换新车』。自 2009 年起，养和一直透过不同形式的义工活动支

持心光，例如每年为心光恩望学校的学生提供义诊服务，亦为心光的职员举办医学教育讲

座，内容涵盖与残障相关的疾病，如呼吸系统疾病、自闭症、抑郁症和儿童精神科疾病等，

让本机构的员工更明白和了解院友的需要。这些义工活动不仅提供实质支持，还为心光带来

更多关注和支持，我们对养和山村义工队的贡献深表感谢。」 

根据香港政府统计处数字，本港共有 199,600 位视觉有困难人士，占整体人口 2.7%，当中约

五成七即 113,900 人有多于一种残疾类别。（注一）心光恩望学校是全港唯一一间视障兼智

障及多重障碍特殊学校，有份出席活动的心光恩望学校学生郑文静表示，平日除了校内课堂

外，学校也会举办户外课堂、班际旅行、运动会、宿营等活动，因此设有轮椅座位的校巴对

于同学们而言非常重要，方便接载同学们上学及参与不同的户外活动。 

陈焕堂医生续指：「今年『健步乐行献爱心』已踏入 15 周年，过去总共筹得逾港币 670 万

元，资助 14 个与医疗相关的慈善项目。多年来，养和一直透过不同形式的慈善医学服务和活

动，积极履行社会企业责任。『山村义工队』举办不同义工活动，例如上门探访为长者量血

压及解释药物用途等，鼓励员工以自身医疗专业回馈社会。除了义工活动，养和近年亦与不

同基金会合作，资助有经济需要的病人在养和接受医疗服务，包括资助心脏导管介入手术如

『通波仔』的手术开支及癌症病人在养和接受放射治疗等，尽力令更多有需要的病人及时得

到合适诊治。」 



 

 

「健步乐行献爱心」活动由「养和山村义工队」策划，自 2009 年起每年为不同与医疗相关项

目筹款，受惠机构包括地中海贫血儿童基金、脊髓肌肉萎缩症慈善基金、儿童癌病基金、圣

雅各布福群会、香港麦当劳叔叔之家等。过去三年「健步乐行献爱心」因应疫情改为虚拟形

式举行，今年养和再度以实体及虚拟的形式进行此活动，参加者由养和医院出发，沿成和道

上行至大坑道、蓝塘道，绕紫羅蘭山顶行一圈再折返医院，全程约 8 公里。除养和员工外，

今年活动更邀得富卫保险、奥林巴斯香港、西门子医疗设备、嘉诺撒培德书院、Walk The 

World等单位组队参与，出钱出力支持善举。 

注一：根据政府统计处 2021年 12月份出版的第 63号报告书 「残疾人士及长期病患者」内有关资料(附录 4)，

「视觉有困难人士」指任何人士在统计时认为自己在不论有或没有配戴矫正眼镜／隐形眼镜的情况下，一只眼

或双眼有长期性的视觉困难或正在使用一些特别视觉辅助仪器／复康工具。然而，近视、远视、散光及老花则

不包括在内。 
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如有查询，请联络﹕ 

养和医疗集团传讯部 

余洁凝   电话：2917 5835 

芦仪   电话：2917 5841 

电邮﹕  media@cad.hksh.com 

 

关于养和医疗集团 

养和医疗集团于 2017 年 9 月 28 日正式启动，旗下成员分别有养和医院、养和医健、 养和

东区医疗中心及各关联成员。养和医疗集团以全方位策略，透过优质临床医疗服务、医学教

育和科研，以及公众健康教育，推动公共卫生及医学发展，致力为病人提供全人关顾的优质

医疗及护理服务。 

 

关于养和医院 

养和医院成立于 1922 年，是香港主要私营医院之一，以「优质服务‧卓越护理」为宗旨，致

力服务大众，并积极推动医学教育和研究。 

 

关于养和山村义工队 

养和山村义工队成立于 2009 年 4 月，并于 2018 年 7 月正式成为认可慈善机构团体，成员

包括医院员工、医生、护士、护士学校毕业生、退休员工，透过参与义务工作及举办筹款活

动，实践养和关爱社群的使命。主要活动包括「健步乐行献爱心」及「圣诞爱心大行动」，

为与医疗有关的机构筹款；近年亦陆续开拓多个义工项目，包括「养和健康特工」、「养和

健康教室」、「养和老友记」、「养和行者先锋」、「山村绿行侠」等，藉以服务弱势社

群。 
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关于心光盲人院暨学校 

心光盲人院暨学校于 1897 年由德国喜廸堪援助盲人协会创立，为一所非牟利机构，以基督

教信仰为服务基石，一直为视障（及/或兼有多重障碍）儿童、青年人及年老视障人士提供完

善的教育、复康、就业训练及住宿服务。本着致力培育视障儿童及青少年的目标，让他们有

机会发挥潜能回馈社会，傲泽社群。 

 

 

图片说明： 

1. 养和山村义工队举办的「健步乐行献爱心」起步禮在养和医院李树芬院地下举行，由养和

医疗集团行政总裁暨养和医院院长李维达医生（前排左五）、养和医疗集团首席医疗总

监、养和医院副院长暨养和山村义工队总队长陈焕堂医生（前排右六），以及多位养和医

疗临床管治委员会、养和医疗管理委员会一同主持。 

 

 

 

 

 



 

 

2. 养和医疗集团首席医疗总监、养和医院副院长暨养和山村义工队总队长陈焕堂医生（右

三），与「健步乐行献爱心」小队长骆慧筠姑娘（右二）及徐善美姑娘(右一)代表养和向

心光盲人院暨学校捐赠 102 万港元，并由心光盲人院暨学校院长郁德芬博士（右四）、心

光恩望学校校长王天玲女士（左一）代表接收。 

 

3. 各嘉宾呼吁大众支持视障及多重障碍人士，让他们可以「安全出行 融入社区」。 

 



 

 

4. 养和医疗集团首席医疗总监、养和医院副院长暨养和山村义工队总队长陈焕堂医生致辞时

表示，养和一直透过不同形式的慈善医学服务和义工活动，包括义诊及举办健康讲座等，

鼓励员工以自身专业回馈社会。 

 

    

 

 

 

 

 


