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即时发布 

 

养和医院引入亚洲首部达文西机械臂 Xi 手术系统 

 

（2014 年 9 月 25 日—香港）养和医院於今年七月引入最新型号的达文西机械臂 Xi 手

术系统，令香港成为首个采用此先进医疗技术的亚洲地区。 

 

养和医院安装达文西机械臂 Xi 手术系统首两个月以来，共进行了 28 宗手术，当中 21

宗为前列腺切除手术。新系统取代沿用的达文西机械臂 S 型号，在技术层面以至实际

应用均更优胜，对病人更有帮助，让操控手术的医生更得心应手。 

 

养和医院副院长陈焕堂医生在记者会上表示，养和引入达文西机械臂 Xi 手术系统，为

病者带来一个崭新医疗技术的选择。陈医生说：「养和医院的服务宗旨之一是以先进

医疗技术服务病人，我们很高兴，在达文西机械臂 Xi 手术系统於今年初在美国面世後

三个月，已将技术引入香港，令我们成为亚洲首个采用这个新系统的地区。」 

  

达文西机械臂 Xi 手术系统包括三部分：手术控制台丶装有四支机械臂塔（由医生控

制，镜头可安装在任何一支臂上，馀下三支则安装不同工具），及一个高清立体影像

系统。 

 

养和医院微创及机械臂手术拓展主任李家骅医生称，新机体积较上一代纤巧，更容易

旋转至不同位置。旋转机械臂能从多个角度及位置进入病人体内。高清的立体影像系

统及微细的可转动工具仪器，有助医生突破以人手进行手术的限制。 

 

李家骅医生指出：「利用达文西机械臂 Xi 手术系统进行手术，医生的视野更佳丶更精

准，更加得心应手。」 

 



 
 

2 

 

养和医院近年致力发展微创手术及机械臂手术系统。医院早於 2003 年成为全港首家设

有微创手术中心的私家医院，并於 2007 年起提供达文西机械臂手术服务。陈焕堂医生

说：「微创手术是养和医院的发展策略之一。过去七年，医院共进行超过 600 宗机械

臂手术，是全港私家医院之冠。」随着病人对微创手术的接受程度日高，预计服务需

求会有所增加，养和最快可於明年初引入第二台达文西机械臂 Xi 手术系统。 

 

至於达文西机械臂手术系统的全球应用情况，李家骅医生说目前共有超过 3,000 部，

每年进行的手术宗数，由 2008 年约 130,000 宗增至 2013 年逾 500,000 宗。达文西机

械臂手术系统主要应用於泌尿科，尤以前列腺切除手术为主。以养和医院为例，约八

成机械臂手术为前列腺切除手术。 

 

养和医院泌尿外科中心主任黄伟生医生是亚洲首位使用崭新达文西机械臂 Xi 手术系统

的医生，他於七月中为一名患有前列腺癌的病人进行手术。黄医生指出：「与开放式

手术及腹腔镜手术相比，使用机械臂手术的病人术後留院日数较短丶失血及输血量较

少丶康复速度较快丶出现并发症的机会较少及伤口较细。而机械臂手术能够保留或减

低对排尿功能及性功能的影响，对於病人来说是最重要的。」 

 

黄伟生医生续称，前列腺癌患者使用机械臂进行手术，效果良好，将来或会发展成为

治疗前列腺癌的「黄金标准」。李家骅医生则相信，在未来十年，机械臂手术的应用

空间会进一步扩濶至包括外科丶妇科及头颈外科等专科。 

 

陈焕堂医生说：「引进高科技的同时，养和医院亦将病人安全放於首位，医院对医护

人员有严格要求，确保他们必先通过资格审查才可操作新的达文西机械臂 Xi 手术系

统。」另外，为提供更多达文西机械臂手术培训机会，养和医院计划将旧有系统捐赠

予香港大学作医生培训之用。 

 

－ 完 － 
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病人个案一 

邝先生，52 岁，今年 7 月初确诊患上前期肾癌，於 7 月 25 日获转介至外科医生黄伟

生医生，第二天即入手术室切除肾肿瘤。邝先生表示：「幸好属於早期，又采用最新

的达文西机械臂 Xi 进行手术，决定一试。我唯一希望可以赶及 8 月初去日本旅行。」

邝先生术後 4 天出院：「无大痛楚，医生认为我可以去旅行，三星期後如常上班。」 

 

病人个案二 

程先生，40 岁，身型一直肥胖，体重约 180 磅。2014 年初突然暴肥，脚肿，至今年

7 月劲升至 250 磅。往养和门诊求医，验血报告异常後获转介至内分泌科，确诊患有

库欣氏症候群，即由於肾上腺增生，导致皮质类固醇分泌异常。於 8 月 27 日由外科医

生李家骅医生采用达文西机械臂 Xi 进行手术，切除增生的肾上腺。程先生表示：「我

的身上开了 9 个洞，完成手术後不觉得痛，第二天已可下床行走。我现时体重 220

磅，正由专业营养师跟进。」 
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达文西机械臂 Xi 的特色 

1 新吊臂-仪器可从多角度进入人体 

2 新内窥镜-提供高清影像画质 

3    新机械臂-活动范围更大 

4    工具柄更长-能到达更深入位置 

5    立体镜头-可用人手控制或安装在任何一支机械臂上 

 

关於养和医院 

养和医院是香港主要私营医院之一，以「优质服务·卓越护理」为宗旨，致力服务大

众，并积极推动医学教育和研究。 

  

传媒联络 

养和医院传讯部 

苏蔓怡 电话：2835 7092  锺婉慧 电话：2835 8079 

电子邮箱：  media@hksh.com 

mailto:media@hksh.com


 
 

5 

 

图片 

 

1. （左起）养和医院副院长陈焕堂医生丶泌尿外科中心主任黄伟生医生丶微创及机械

臂手术拓展主任李家骅医生相信，随着市民越来越接受机械臂手术，相信将来会有

更广泛的应用。 

 
 

2. 陈焕堂医生(中)指养和医院最快可於2015年初引入第二部达文西机械臂Xi手术系

统。 
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3. 黄伟生医生(右)利用机械臂作缝针示范，旁为陈焕堂医生（左）及 

李家骅医生（中）。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. 病人邝先生(右二)及程先生(左一)分别刚於七月及八月接受达文西机械臂Xi手术，康

复迅速。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


