
 
 

四分一患乳癌女士有家族病史 一成有遺傳因素 
一生中患乳癌風險高達 85% 
養和醫院腫瘤科基因中心 

引入早期基因篩選、治療及輔導服務 
 
(二零零七年三月二十日，香港)  養和醫院成立之全港首間腫瘤科基因中心今天正式啟用。於第

一階段，中心會提供乳癌及卵巢癌的臨床及支援服務。 
 
在香港，每 22 位女性中就有 1 位患乳癌，是現時最常見於本港女性的癌症，並為導致死亡的主因

之一。患乳癌的女士數目正不斷增加，由 1994 年 1,280 個新症急劇增加至 2004 年 2,273 個新症。

其中以年屆四十歲或以上的女性患病的數目增長得最多。四分之一患者擁有乳癌家族病史，這項

數字增加可能由於基因環境互相影響。這群女性當中某部分人士，尤其是較年輕的患者，擁有乳

癌遺傳因素。這情況會增加其一生中患乳癌的風險高達 85%；患卵巢癌的風險增加達 50%。男性

方面，同樣有可能遺傳有關症狀，而其患乳癌的風險可比正常人士高出 6 倍。 
 
身兼美國史丹福大學外科學系助理教授、香港大學外科學系乳腺外科主任鄺靄慧醫生表示：「及

早診斷乳癌及採取預防措施，對於疾病的預測和其後果，尤其對於一些乳癌高風險人士，有著重

大的影響。」 
 
有見及此，養和醫院成立腫瘤科基因中心，提供全面臨床及支援服務，由基因篩選、診斷至治療

和輔導。中心提供創新、綜合、優質及以病人為本的護理服務。高質素的醫護人員讓病者能夠接

受現時世界上最先進的測試和治療。 
 
同時，養和醫院推出名為「香港遺傳及高危乳癌普查計劃」。這是本地首個該類性質的計劃，旨

在收集乳癌高危人士的相關數據。 
 
養和醫院院長李維達醫生表示：「我們很高興和史丹福大學醫學院合作，向公眾介紹這個高危乳

癌計劃。這是一個全面、由多個專科會診的乳癌護理計劃，提供一系列臨床及支援服務，包括基

因篩選、診斷、治療、一般輔導和基因輔導，透過會面和視像會議接見有關人士，並且進行病理

測試和科研。」 
 
「香港遺傳及高危乳癌普查計劃」部分經費由李曹秀群博士基金資助，旨在為香港市民提供卓越

護理、以社會為本、搜集與香港文化背景有關的乳癌資料。「我們希望香港所有女士，不論其社

會經濟地位如何，都能透過這個計劃提高對乳癌及乳癌普查、治療和護理的認識。本地及海外多

個研究中心包括香港大學和美國史丹褔大學，正對乳癌高危人士進行多項研究。」李維達醫生解

釋道。 
 



 
 
養和醫院認同此計劃的方向，並相信醫療界增加了解本港人口對某種醫療的需要，不但可研發出

文化針對性的乳癌治療方案，更可提供更適合的篩選、治療和預防方法。此外，得到北加州高危

乳癌家族資料庫在諮詢方面的支援，將成立香港遺傳性乳癌家族資料庫，當中的資料可與有需要

人士分享，從而令更多市民受惠。該資料庫更是獲香港癌症基金會支持的。 
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傳媒查詢，請聯絡： 
倫惠菁  
養和醫院 - 公共關係經理 
電話： 2835 7855 / 9131 1161 
電郵： sharonlun@hksh.com 

 


