
器
官
，

以
及
檢
查

盆
腔
淋
巴
及
大

網
膜
，
並
進
行
化
驗

及
分
期
。

全
子
宮
切
除
手
術

張
天
怡
醫
生
說
，
如
化
驗
發
現

癌
細
胞
已
侵
蝕
至
子
宮
頸
間
質
組
織

（cervical strom
a

）
就
屬
第
二
期
；

伸
延
至
子
宮
外
膜
、
卵
巢
或
輸
卵

管
、
陰
道
，
或
轉
移
至
附
近
淋
巴
就

屬
第
三
期
；
若
已
侵
入
膀
胱
或
直
腸

黏
膜
，
甚
至
出
現
腹
部
轉
移
或
較
遠

位
置
則
屬
第
四
期
。

「
第
一
至
三
期
的
病
人
會
先
進

行
手
術
切
除
，
然
後
再
視
乎

病
理
報
告
，
決
定
病
人
是
否

需
要
在
術
後
治
療
。
第
一
期

病
人
都
有
機
會
需
要
接
受
術

後
治
療
，
例
如
1
B
期
，
或

十
五
歲
的
黃
小
姐
去
年

十
二
月
因
陰
道
不
尋
常
出

血
求
醫
，
經
詳
細
檢
查
後
確
診
子
宮

內
膜
癌
。

「
雖
然
臨
近
更
年
期
，
但
我
未

完
全
停
經
，
經
期
不
規
律
，
有
時
數

個
月
才
來
一
次
，
不
規
律
的
月
經
周

期
持
續
了
一
段
時
間
，
後
期
更
是
每

天
陰
道
都
有
輕
微
流
血
，
我
於
是
去

見
婦
科
醫
生
，
進
行
柏
氏
抹
片
檢
查

後
發
現
有
異
常
，
轉
介
我
見
另
一
位

婦
科
醫
生
進
行
詳
細
檢
查
，
取
了
一

些
組
織
去
化
驗
，
結
果
發
現
是
子
宮

內
膜
癌
…
…
」
黃
小
姐
說
。

子
宮
內
膜
細
胞
變
異

她
之
後
到
養
和
醫
院
進
行
切
除

手
術
，
包
括
子
宮
、
輸
卵
管
、
卵
巢

等
器
官
，
其
後
的
病
理
報
告
發
現
卵

巢
亦
有
一
個
三
毫
米
大
的
腫
瘤
，
病

理
分
期
為
第
三
期
，
於
是
轉
介
至
腫

瘤
科
醫
生
進
行
術
後
治
療
。

養
和
醫
院
臨
牀
腫
瘤
科
專
科

醫
生
張
天
怡
醫
生
說
，
子
宮
內
膜

癌
（endom

etrial cancer

）
即

一
般
人
所
說
的
子
宮
癌
或
子
宮

體
癌
。

「
子
宮
是

女
性
生
殖

器
官
之

五

子宮內膜癌在女性常見癌症中排第四位，每年約有大約一千二百宗新
症。

過去治療較後期的子宮內膜癌，都是以放化療為主。第四期患者存活率
一般只有約十二個月，慶幸近年除了放射治療儀器先進，加上標靶藥物，有
助患者降低局部復發率和延長生存期。

而最新的免疫治療亦能應用於治療晚期子宮內膜癌，
效果令人鼓舞，整體存活期近十八個月。

� 撰文：陳旭英　設計：張均賢

▲子宮內膜癌主要徵狀是陰道不正常出血。

▲顯微鏡下的子宮內膜癌細胞。

一
，
是
胚
胎
成
長
的
地
方
。
所

謂
子
宮
出
現
病
變
，
是
指
子
宮
表

層
的
內
膜
（endom

etrium

）

細
胞
產
生
變
異
，
形
成
腫

瘤
。

視
乎
癌
細
胞
侵
蝕
影

響
內
膜
丶
肌
肉
層
至
附
近

淋
巴
的
程
度
，
分
為
一
至

四
期
。
第
一
期
局
限
在
子
宮

內
，
其
中
1
A
期
即
是
侵
犯
子
宮

內
膜
，
甚
至
有
機
會
侵
蝕
至
下
面

的
肌
肉
層（m

yom
etrium

），
但
肌

肉
層
的
侵
蝕
幅
度
少
於
一
半
；

1
B
期
則
由
子
宮
內
膜
一
直
侵
犯

至
超
過
一
半
以
上
的
肌
肉
層
。

根
據
數
字
，
七
成
子
宮
內
膜
癌
病

人
屬
於
第
一
期
，
全
子
宮
切
除
手
術
為

第
一
線
治
療
方
法
，
切
除
範
圍
包
括
子

宮
丶
子
宮
頸
、
輸
卵
管
及
兩
邊
卵
巢
，

以
達
致
根
治
目
標
。
如
果
臨
牀
判
斷
病

人
屬
於
1
B
期
，
肌
肉
侵
犯
比
較
深
，

有
機
會
需
要
在
手
術
時
抽
取
淋
巴
及
大

網
膜
組
織
送
往
病
理
部
進
行
化
驗
及
分

期
。
」
張
醫
生
說
。

很
多
時
病
人
會
以
為
子
宮
內
膜

癌
只
影
響
子
宮
內
膜
，
手
術
應
該
只

切
除
子
宮
，
事
實
上
由
於
子
宮
連
接

輸
卵
管
、
卵
巢
，
癌
細
胞
有
機
會
擴

散
至
各
相
連
器
官
，
故
標
準
的
子
宮

內
膜
癌
切
除
手
術
需
要
切
除
相
連
的

子宮內膜癌分期

治療新希
望

▲

子
宮
內
膜
癌
主
要
是
指
子

宮
內
膜
細
胞
變
異
。

子宮內膜癌是乳腺癌以外，
女性常見癌症之一。

張
天
怡
醫
生
說
，
目
前
有
不
少
新

治
療
方
案
，
有
效
預
防
子
宮
內
膜

癌
復
發
及
延
長
患
者
壽
命
。

晚期子
宮內膜

癌免疫治
療+標靶

藥
1A：侵蝕子宮內膜層
及少於一半肌肉層
1B：侵蝕子宮內膜層
及超過一半肌肉層

3A：侵蝕子宮內膜層及卵巢

3B：侵蝕子宮內膜層
及陰道

3C：侵蝕子
宮內膜層及
淋巴

4A：侵蝕子
宮內膜層、
膀胱、腸

4B：侵蝕子宮
內膜層及遠轉
移至肝臟

2：侵蝕子宮內
膜層及宮頸
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的
研
究
顯
示
，
用
強
度
調
控
放
射
治

療
（
I
M
R
T
）
有
助
減
低
子
宮
內

膜
癌
的
復
發
率
。

其
好
處
是
可
以
應
付
形
狀
不
規

則
的
腫
瘤
，
較
集
中
地
發
放
能
量
，

減
少
影
響
附
近
組
織
如
腸
、
膀
胱
、

直
腸
，
將
副
作
用
減
至
最
低
。
」
張

醫
生
說
。

另
外
也
可
利
用
較
先
進
的
磁
力

共
振
導
航
放
射
治
療
，
它
透
過
實
時

磁
力
共
振
掃
描
影
像
作
導
引
，
增
加

放
射
治
療
時
的
精
確
度
，
讓
放
射
線

更
精
準
地
集
中
於
腫
瘤
位
置
，
減
低

對
附
近
健
康
組
織
的
傷
害
。

放
療
、
化
療
雙
管
齊
下

第
二
期
子
宮
內
膜
癌
病
人
如
果
切

割
邊
緣
和
腫
瘤
距
離
比
較
少
，
復
發
機

會
較
高
，
或
癌
細
胞
侵
犯
子
宮
頸
，
除

了
在
盆
腔
進
行
大
範
圍
放
射
治
療
外
，

通
常
都
會
配
合
近
距
離
放
射
治
療
，
雙

管
齊
下
以
減
低
復
發
風
險
。

最
新
研
究
亦
顯
示
，
第
三
期
子

宮
內
膜
癌
病
人
復
發
機
會
較

高
，
特
別
有
機
會
轉
移
至
淋

巴
或
其
他
器
官
，
因
此

建
議
病
人
在
手
術
後

除
了
接
受
放
射
治
療

外
，
亦
需
要
接
受

化
療
，
以
減
低

有
其
他
危
險
因
素
，
例
如
癌
細
胞
屬
於

較
惡
的
一
類
（G

rad
e 3

）
、
超
過

六
十
歲
、
出
現
脈
管
侵
犯
，
就
有
需
要

進
行
術
後
治
療
。
」
張
醫
生
說
。

子
宮
內
膜
癌
如
果
早
期
發
現
，
一

般
都
可
以
透
過
手
術
切
除
，
早
期
子
宮

內
膜
癌
的
治
癒
率
可
達
九
成
以
上
。

近
距
離
放
療

�
減
局
部
復
發

然
而
，
張
醫
生
指
出
，
陰
道
頂
位

置
是
常
見
的
復
發
位
置
，
即
切
除
子
宮

後
的
縫
合
位
置
。
為
減
低
術
後
復
發
機

會
，
病
人
或
需
考
慮
接
受
近
距
離
局
部

放
射
治
療
，
只
需
要
置
入
放
射
治
療
儀

器
對
準
陰
道
頂
，
進
行
三
至
五
次
近
距

離
放
射
治
療
，
便
可
以
減
低
復
發
機
會

至
百
分
之
十
以
下
。

「
接
受
近
距
離
放
療
時
，
病
人

是
清
醒
的
，
醫
生
會
在
病
人
陰
道
置

入
一
支
圓
錐
形
儀
器
，
當
儀
器
到
達

所
需
位
置
固
定
後
，
便
發
出
輻
射
線

消
滅
癌
細
胞
。
」
張
醫
生
說
。 

至
於
第
二
及
第
三
期
病
人
因
復
發

率
高
，
故
切
除
腫
瘤
及
相
連
器
官
後
，

亦
要
進
行
術
後
盆
腔
放
射
治
療
。

「
病
人
會
在
盆
腔
及
高
危
復
發

的
位
置
，
即
附
近
淋
巴
的
位
置
，
接

受
五
個
星
期
、
共
二
十
五
次
放
射
治

療
。
針
對
治
療
第
三
期
子
宮
內
膜
癌

遠
端
轉
移
的
機
會
。
張
醫
生
說
，
一

般
會
注
射
卡
鉑
或
紫
杉
醇
一
類
的
化

療
藥
物
作
綜
合
性
治
療
，
以
四
至
六

次
療
程
為
標
準
。

「
研
究
顯
示
，
術
後
化
療
可
以

有
效
減
低
遠
端
轉
移
的
風
險
，

而
術
後
放
射
治
療
則
可
以
減
低

局
部
復
發
的
機
會
，
醫
生
會
因

應
病
人
的
個
別
情
況
，
評
估
及

規
劃
合
適
的
治
療
方
案
。
」
張

醫
生
說
。

至
於
第
四
期
子
宮
內
膜
癌

病
人
，
由
於
癌
細
胞
已
擴
散
至

較
遠
的
器
官
，
手
術
一
般
無
法

根
治
，
昔
日
主
要
是
接
受
化
療

控
制
病
情
，
但
近
年
治
療
方
面

有
新
發
展
。
「
我
們
知
道
癌
症

之
所
以
發
生
，
是
D
N
A
修
補

功
能
出
現
了
問
題
，
近
年
面
世

的
免
疫
治
療
藥
物
，
透
過
激
活
病
人

的
免
疫
系
統
來
攻
擊
癌
細
胞
，
為
晚

期
癌
症
病
人
帶
來
希
望
。
其
中
一
種

藥
物
是
抗PD

-1

，
可
用
於
治
療
子
宮

內
膜
癌
。
現
時
第
四
期
病
人
的
一
線

治
療
是
使
用
化
療
，
平
均
壽
命
是

十
二
個
月
；
如
果
復
發
，
最
新
指
引

是
可
以
建
議
適
合
的
病
人
使
用
免
疫

治
療
藥
物
抗P

D
-1

及
標
靶
治
療
藥

物
。
」
張
醫
生
說
。

免
疫
治
療
助
延
存
活
期

哪
些
病
人
適
合
接
受
免
疫
治
療
？

張
醫
生
說
，
最
新
研
究
發
現
，
如
果
腫

瘤
具
高
度
微
衛
星
不
穩
定
性

（M
icrosatellite instability

，
簡
稱

M
S
I
）
，
對
免
疫
治
療
有
不
錯
的

反
應
。
有
研
究
亦
發
現
三
成
子
宮
內
膜

癌
病
人
的
M
S
I
數
值
高
，
腫
瘤
科

醫
生
可
以
為
病
人
的
子
宮
內
膜
癌
細
胞

化
驗
M
S
I
，
若
屬
於
高
M
S
I
，

則
可
以
在
癌
症
復
發
時

考
慮
使
用
免
疫
治
療
。

「
如
果
病
人
不
屬
於
高M

SI

（
或

M
S
I
穩
定
，M
S-stable

）
，
近
期

臨
牀
研
究
證
明
使
用
免
疫
治
療
加
標

靶
藥
物
的
第
四
期
子
宮
內
膜
癌
病

人
，
平
均
整
體
存
活
率
，
由
一
年
延

長
至
年
半
。
有
些
病
人
在
癌
症
復
發

後
接
受
這
個
治
療
組
合
，
目
前
仍
繼

續
治
療
，
希
望
可
以
繼
續
延
長
生

命
。
」
張
醫
生
說
。

術
後
分
期
確
定
屬
第
三
期
子
宮

內
膜
癌
的
黃
小
姐
，
手
術
後
轉
介
見

張
天
怡
醫
生
接
受
術
後
治
療
。
張
醫

生
因
應
病
理
報
告
及
她
的
復
發
風
險

因
素
，
為
她
規
劃
治
療
方
案
：
共
六

次
化
療
及
二
十
五
次
放
射
治
療
。
期

間
有
脫
髮
、
便
秘
等
常
見
副
作
用
。

由
於
黃
小
姐
是
隱
性
地
中
海
貧

血
症
患
者
，
化
療
期
間
血
色
素
一
度

下
降
至
七
，
張
醫
生
建
議
她
接
受
輸

血
，
但
黃
小
姐
可
能
一
直
習
慣
了
血

色
素
低
的
生
活
，
身
體
並
沒
有
虛

弱
、
乏
力
之
感
，
最
終
順
利
完
成
化

療
療
程
。

及
後
黃
小
姐
接
受
放
射
治
療
，

「
期
間
讓
我
最
辛
苦
的
是
肚
瀉
，
每

天
都
瀉
五
、
六
次
，
令
我
不
敢
外

出
，
以
免
腹
痛
感
覺
來
到
時
趕
不
及

上
廁
所
。
」
黃
小
姐
說
。

撐
過
整
個
療
程
的
黃
小
姐
，
最

近
兩
次
覆
診
，
張
醫
生
都
確
認
她
的

情
況
理
想
，
只
需
持
續
觀
察
便
可
。

張
醫
生
指
出
，
以
往
晚
期
子
宮
內

膜
癌
的
治
療
選
擇
不
多
，
第
四
期
患
者

的
五
年
存
活
率
少
於
兩
成
，
但
隨
着
醫

學
進
步
，
不
但
多
了
治
療
選
擇
，
也
有

不
同
的
藥
物
，
有
助
紓
緩
病
人
接
受
化

療
或
放
射
治
療
後
的
副
作
用
，
提
升
她

們
的
整
體
生
活
質
素
。

▲ 子宮內膜癌術後近距
離放療儀器。

▲

如懷疑子宮病變，需
要進行宮腔鏡檢查及取
組織化驗。

▲ 強 度 調 控 放 射 治 療
（IMRT）可以應付不規
則的治療範圍，常用於治
療頭頸癌、子宮內膜癌。

結合磁力共振及影像導航
技術的放射治療儀器，更
精準地瞄準治療部位。

此為磁力共振導航放
射治療的規劃圖。

子宮內膜癌較常見於更年期後婦女，但未停
經的婦女亦要提高警覺。� （資料圖片）
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