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即時發布 

 

養和醫院推出「中風急救治療 ASAP」計劃 

全港首家私家醫院提供急性中風血栓溶解治療套式服務 
 

（2017 年 4 月 20 日─香港）中風是本港第四位殺手，每年約有 3,000 人因此而死亡。由於

中風病情會急促惡化，導致嚴重併發症、傷殘甚至死亡。因應懷疑中風病人的需要及提供快

速診斷及治療服務，養和醫院成立「急性中風團隊」並推出「中風急救治療 ASAP」(Acute 

Stroke Activation Programme)先導計劃，針對能及時於病發 3 小時內接受血栓溶解治療的急

性中風病人。計劃於過去一年共處理 27 宗個案，運作效果良好。養和醫院決定本月起全面

推行有關 ASAP 計劃。 

 

此計劃將是全港首家私家醫院提供中風診斷及治療套餐式收費服務。ASAP 分為「診斷」及

「治療」兩部分，當懷疑中風病人到達 24 小時門診部，門診部醫生會優先為該病人診症。

經初步診斷為急性中風後，會立即啟動 ASAP 機制，向 10 個相關部門發出 ASAP 訊息，各

部門隨即按 ASAP 機制為中風病人提供緊急服務。「診斷」部分的收費為港幣 16,700 元；

「急性中風血栓溶解治療」的收費則為港幣 77,400 元（深切治療部﹕半私家房）或港幣

102,500 元（深切治療部﹕私家房）。 

 

當 ASAP 機制啟動後，病人會優先獲安排進行腦部電腦掃描、心電圖檢查、驗血，本院腦

神經科醫生亦會奉召到場為病人診症。如確診病人為缺血性中風並適合接受血栓溶解治療，

會即時以病人專用升降機，將病人送往深切治療部接受治療，其後病人需於深切治療部留院

48 小時接受密切監察。 

 

養和醫院副院長陳煥堂醫生表示﹕「治療急性中風爭分奪秒，及時治療對病人的康復影響深

遠，養和於 2014 年成立腦神經科中心，兩年間籌備及成立『急性中風團隊』，由兩位資深

腦神經科專科醫生統領。推出 ASAP 為適合接受血栓溶解治療的急性中風病人於病發 3 小

時內提供適切治療，並且成為全港首間提供急性中風套餐式收費的私家醫院，我們期望能提

供快速服務之餘，同時維持收費高透明度，而且確保有病床，讓急性中風病人及其家屬安心

並有預算。」 

     

ASAP 先導計劃自 2016 年 3 月推出至今共處理 27 宗個案，20 人確診為中風或小中風，當

中 5 名缺血性中風病人接受血栓溶解治療。養和醫院腦神經科中心主任暨腦神經科專科醫生

蔡德康醫生指﹕「病人到達門診部後，平均 30 分鐘完成評估及診斷，並在病發 3 小時內接
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受治療，時間符合『美國國家神經疾病暨中風研究所』(National Institute of Neurological 

Disorders and Stroke)建議。當然越早治療，康復的效果越好。另外，上述 20 名中風或小中

風病人，大部分本身都有高危因素，當中 15 人有高血壓、7 人有高膽固醇，亦有 4 人有糖

尿病（高血糖），可見不少中風病人都有『三高』問題。」而一些出血性的急性中風病人

則會由腦神經科醫生聯同腦外科專科醫生會診，如有需要會進行緊急手術。 

 

另一位腦神經科中心主任暨腦神經科專科醫生李頌基醫生提醒﹕「病人中風後一年死亡率有

20-25%；30-40%病人會失去工作及自我照顧能力，亦可能因出現各種併發症而需要重覆住

院。如缺血性中風病人能在病發 3 小時內接受血栓溶解治療，治療效果較為理想，亦有助改

善康復程度。」另外小中風亦不容忽視，小中風即短暫出現中風徵狀但隨即消失，因為小中

風患者在病發後首三個月有高達 20%機會出現嚴重中風；40%病人於五年內再次中風。   

 

門診部是中風病人的「第一道防線」，主要涉及 ASAP 評估及診斷，即由病人入院一刻直

至安排病人接受所有緊急檢查。養和醫院家庭醫學及基層醫療中心暨家庭醫學專科醫生潘舜

邦醫生指﹕「門診部經常接觸不少懷疑中風的病人，ASAP 的機制能及時讓急性中風病人得

到最快的診斷並接受血栓溶解治療。即使診斷後確診不是中風，亦可讓病人及早了解其真正

病情，醫院亦能提供相應治療方案予病人。我們鼓勵病人如有任何懷疑，應立即求診，不要

猶豫。」市民可憑「談、笑、用、兵」留意是否出現中風徵狀﹕「談」即言語不清或理解困

難、「笑」即面部左右不對稱、「用」即半邊身體突然嚴重無力或麻痺、「兵」指病人應立

即求診。 

  

養和醫院副院長陳煥堂醫生總結﹕「診斷及治療只是急性中風病人整個復原過程的第一部

分，及後病人需要接受中風的復康治療。養和醫院在 ASAP 之上，延伸加設跨專科一條龍

的中風治療暨復康團隊，包括加強與醫院共 18 個部門緊密合作，目標是完善照顧中風病人

整個治療及復康過程﹕病發、評估、穩定病情、治療及復康。希望為病人提供全方位服務，

讓病人能專心接受治療。」 

  

 

~ 完 ~ 

 

 

 

 

 

 



 

 

3 

 

補充資料 

「中風急救治療 ASAP」計劃 (Acute Stroke Activation Programme)流程 

 

1. 門診護士 

• 分流及作初步評估 

 

2. 門診當值醫生 

• 優先為中風病人作出評估 

• 根據流程進行其他檢查 

• 緊急腦部電腦掃描(無顯影劑) 

• 心電圖 

• 驗血 

 

3. 候召本院腦神經科醫生 

• 為病人確診 

• 評估病人是否缺血性中風以及是否適合接受血栓溶解治療 

• 如發現是出血性中風，立即為病人安排候召腦外科專科醫生 

 

4. 深切治療部 

• 腦神經科醫生於深切治療部，安排合適的病人接受超過一小時的靜脈血栓溶解治療 

 

5. 深切治療部/病房 

• 病人於深切治療部接受 48 小時觀察 

• 密切監察血壓和腦神經系統狀況及提供病情所需之檢查與治療 
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關於養和醫院  

養和醫院是香港主要私營醫院之一，以「優質服務‧卓越護理」為宗旨，致力服務大眾，並

積極推動醫學教育和研究。 

 

關於養和醫院腦神經科中心 

腦神經科中心於 2014 年 1 月 1 日成立，為病人提供有關腦神經科的診斷及治療，特別是急

性中風治療。針對中風的預防與患者的康復，中心與其他專科緊密合作，包括急症室、深切

治療、心臟科、放射治療、言語治療、物理治療、臨床醫療心理學等，為病人提供一站式的

全人護理。其他服務範疇包括柏金遜症、認知障礙症、神經肌肉疾病、腦癇症、運動功能障

礙、多發性硬發症、頭痛等。 

 

電話﹕ (852) 2835 7689 

電郵﹕   neurology@hksh-hospital.com  

 

如有查詢，請聯絡養和醫院傳訊部﹕ 

 

郭瑞儀 直線﹕3156 8078 

鍾婉慧 直線：3156 8079 

電郵﹕ media@cad.hksh.com  

 

mailto:neurology@hksh-hospital.com
mailto:media@cad.hksh.com
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圖片說明： 

 

1) 養和醫院副院長陳煥堂醫生（左二）聯同腦神經科中心主任暨腦神經科專科醫生李頌基

醫生（右二）、腦神經科中心主任暨腦神經科專科醫生蔡德康醫生（右一）、門診部/家

庭醫學及基層醫療中心暨家庭醫學專科醫生潘舜邦醫生（左一）介紹「養和中風急救治

療」計劃 ASAP，為急性中風病人提供即時診斷及治療。 

 

 
 

2) (右起) 蔡德康醫生、李頌基醫生及潘舜邦醫生呼籲市民留意中風徵狀「談、笑、用、

兵」，如有懷疑應立即求診。 
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3) 「中風急救治療 ASAP」計劃的醫生團隊來自腦神經科、腦神經外科、門診部，以及診

斷及介入放射部。（左起）養和醫院腦神經外科名譽顧問陳秉漢醫生、腦神經外科名譽

顧問范耀華醫生、門診部/家庭醫學及基層醫療中心暨家庭醫學專科潘舜邦醫生、腦神經

科中心主任暨腦神經科專科李頌基醫生、腦神經科中心主任暨腦神經科專科蔡德康醫

生、診斷及介入放射部放射科專科歐陽啟明醫生、腦神經外科名譽顧問余仲平醫生。 

 

    
 

4) 「中風急救治療 ASAP」計劃由 10 個部門通力合作，以最短時間為病人提供優先服務。

圖為養和醫院「急性中風團隊」部份成員，來自腦神經科中心、腦神經外科、門診部/家

庭醫學及基層醫療中心、診斷及介入放射部、深切治療部等。 
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5) 李頌基醫生（左）及蔡德康醫生（右）於深切治療部解釋進行血栓溶解治療的程序，病

人於病發 3 小時內接受治療，效果較為理想。 

 

 
 

6) 養和醫院跨專科中風診斷及治療暨復康團隊 

 

 
 


